
提    要

本書指出《西遊記》故事多數源自玄奘《大唐西域記》，在唐宋佛寺的俗講中逐漸變成文

學作品。人參果的原型是塞舌爾的海椰子，西遊文學最早在山西產生，南宋流傳到江南。孫悟

空源自猴子避馬瘟的習俗，宋元時期在南方融入華南猴神齊天大聖形象。蔡鐵鷹考證玉華國故

事原型是吳承恩在湖北荊王府任教經歷，本書指出，鳳仙郡故事源自吳承恩任浙江長興縣丞的

經歷，金平府故事源自吳承恩在南京的經歷，證明吳承恩確實是今本《西遊記》的改定者。吳

承恩在書中暗批嘉靖帝迷信道術，用孫悟空在海上稱王影射在海上稱王的徽商王直，五指山暗

指王直的號五峰，菩提祖師暗指王直的靠山葡萄牙人，金箍棒的原型是葡萄牙人帶到東方的火

槍。
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