
提    要

本書原為華中師範大學中國語言文學系 2020 年的博士畢業論文。納蘭性德的悼亡詞獨標性

靈、感情真摯、哀感頑豔，顯示了詞人的性情、氣質、經歷、審美取向及詞學主張等。「夢意象」

乃納蘭悼亡詞的重點特色之一，為作品營造出淒迷飄渺的藝術境界，有效提升作品的審美價值。

由清初到如今，關於納蘭性德的研究雖眾，惟內容重複者多，尤其納蘭詞的注釋和文獻整

理工作早已做得頗為細緻而深入，但現有的納蘭詞研究多偏重於其詞風、詞作題材、詞作技法、

詞人思想或生平家世等幾方面，對其詞作的某種特定意象深入剖析者較少，更遑論專注於其詞

作某特定題材的某種特定意象進行具體而精細的把握。

在眾多文學意象當中，「夢意象」具有特殊性。它不僅具有文學上的審美性及承載人文情感

的能力，更可借助現代西方心理學來拓展深入。「夢意象」不獨可以顯示抒情主體內心潛藏的個

人複雜意念，更與人類永恆而共同的經驗密切相關，乃是人類共同潛藏的心理現象。正因「夢意

象」與心理學之間的密切關係，與「夢意象」相關的研究便可從跨學科的角度著手。

本書的研究重心為納蘭悼亡詞中的「夢意象」，希望藉此拓展與納蘭性德相關的研究空間，

不再局限於文學及美學的狹小範圍，研究範圍遂能從文學的創作技巧、風格及審美價值等推展

至個人的心理層面，甚而觸及人類歷來的集體精神深層結構，擴闊研究視野。
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