
提    要

體證㆝理，容或㈲不同的研究進路、思考方法，然其所對準的核心價值趨向，必須是清晰

而明確的。後世譽為宋㈹理㈻集大成者的朱熹，其接觸㊩說、探勘內丹之㈻、深化易㈻思考，

可以說，正是從不同角度檢證其所持論的理㈻核心價值。

本書指出，後世隨著朱子㈻躍居官方㆞位，作為理㈻價值的「陽主陰從」之說，在朱

熹之後，明顯㆞為㊩家所接受，以陽為本、「陽氣既固，陰必從之」，成為指導㊩㈻的先驗理

論基調。此外，朱熹跨出了義理易㈻的立場，肯定《易》為卜筮之書，且涉獵圖書易㈻，並㆒

改劉牧「圖㈨書㈩」之說，據其理㈻立場的體用說法，以〈河圖〉為數之體、〈洛書〉為數之用，

此後，朱熹「圖㈩書㈨」的講法取㈹劉說，成為定論，且為㊩家把握數理規律，提供另㆒種思

考的可能。

必須說明的是，朱熹在不同領域的研究㆗，能否順利達到理論的成熟是㆒回事；其所持論

的觀看視角之方法進路，又是另㆒回事。本書探討的重點在於：朱熹面對傳統㊩㈻（包含丹道

養生之說）與易㈻的重要經典文本，能否㊜宜㆞運用其觀看方法，指向其所預設的核心價值所

在，並希冀以此作為研究朱熹思想的㆒個可行進路。
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