
提    要

人究竟是什麼？人生，就整個宇宙而言，不過是一段小小的過程，人卻執著許許多多。人

為何執著？既然一切終將過往，人到底在乎什麼？又何必在乎什麼？人的執著似乎透露出：人

渴望突破時空，進入永恆；超越有限，邁向無限。筆者選擇人性論作為探討主題，最深的理由，

便是基於一份對人的關懷，尤其是對於具體生活中，人的存在遭遇及其終極問題的關懷；而以

牟宗三先生作為探討的對象，則是因為他所疏解之儒家人性論融和了歷代儒者思想及其個人之

哲學慧見，體系恢宏而成一家之言，可說是相當具有代表性的新儒家論述。

本書探討牟先生對儒家人性論之疏解，焦點是放在牟先生的疏解上，而不是放在傳統儒家

之種種說法上，旨在反省牟先生對儒家思想之理解及其中透露出的人性觀點。本書各章對人性

之探討，以「自他之間」為樞紐而進行。所謂「自」是指主體；「他」則指主體以外者。在本

書的脈絡中，「他」可以指客觀存有，可以指另一主體，也可以指超越的最高實存者。以第二章

論人性根源之自立與他立來說，是探討主體與最高實存者之間的根源關係。第三章論及道德性

之自律與他律，則是就道德之主體因素與客觀因素（亦兼及最高實存者）之間的張力進行探討。

第四章工夫論中所談之自力、他力，亦是就主體與另一主體或超越者之間，在實踐過程中所可

能有的相互合作抑或各自為力加以反省。第五章討論終極境界，更是探討自他之間，終極地為

一或為二之課題。
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