
提    要

本文旨在探究吳門詞派之相關概況。內容一共分為八章，并附錄吳門詞派作

品之校箋，依序而言之：第一章「緒論」，說明本論文之研究動機、研究範圍、相

關研究成果、研究目的，以及研究方法。第二章至第四章為外緣研究。第二章「明

代初中期詞學觀」，整理明代約嘉靖以前之詞論，分為「詞源論：上溯六朝」、「詞

風論：婉約為正」、「詞體論：詞曲不分」三方面來探討，以了解當時普遍流行之

詞學觀點。第三章「吳門詞派之詞學傳統――以元末文人畫四家與明初吳中詩派

四傑為討論中心」，則從詞作方面上溯其傳統，觀察黃公望、吳鎮、王蒙、高啟、

楊基等人詞作，以「隱居逸世之詞」、「文人題畫之詞」、「情致蘊藉之詞」三方面

見出吳門詞人之風格源流。第四章「吳門詞派之文化態度與文學精神」，以吳門詞

人文化態度著手，欲一窺其文學核心價值。吳門詞人「博學尚趣」，雖然博學，卻

不以科舉為惟一人生目的，而又與科舉若即若離；不論其得意或不得意，尤其不

得意之時，反以博學為解脫之機。吳門詞人論文學又以「本於情質」為主，徐禎

卿《談藝錄》書中之「因情立格」，可謂其理論典型。第五章至第七章為內涵研究。

第五章「吳門詞派之詞人與詞作（上）」，介紹祝顥、徐有貞、沈恆、沈周等人詞

作。第六章「吳門詞派之詞人與詞作（下）」，介紹祝允明、唐寅、文徵明等人詞

作。介紹詞人以探究詞心為要，並結合詞人生平、相關文獻，期能得實。第七章

「吳門詞派之倡和」，介紹吳門詞派〈江南春〉倡和、〈滿江紅〉倡和兩次重要倡和。

倡和為詞派重要活動，故本章以此兩次倡和為關注點，以見彼此交遊關係之一斑，

並試圖耙疏〈江南春〉倡和之緣起、詞集之流傳、詞調之辨正、〈滿江紅〉倡和之

緣起、追和之對象，以及詞人作品之評析等相關衍生問題。第八章「餘論：吳門

詞派之評價」，以筆者極其粗淺的觀察，對吳門詞派作出在詞派史、詞史、詞論史

方面的初步評價。附錄「吳門詞派作品校箋」，收錄祝顥、徐有貞、沈恆、沈周、

史鑑、吳寬、王鏊、楊循吉、祝允明、唐寅、文徵明、蔡羽、徐禎卿、陳淳、王守、

王寵、陸治、文彭、王穀祥、文嘉、文伯仁、彭年、錢榖、陸師道、皇甫涍、顧峙、

袁袠、袁表、袁褧、袁衮、袁裘、文肇祉等詞人作品之校箋。
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一、 

明代（1368～1644）由朱元璋建國，到崇禎失國，共 276 年。在

中國文學中，除了公安派的古文比較稱著外，其他便是明代的小說，

較少人提到明代的詩、詞、曲的成就。 

我在東吳大學中文系兼任，教的是詩學或詩選的課程，在教員休

息室中，卻有緣認識了德智，原來他也是中文系的兼任，而所講授的

課程，是詞選及習作。這幾年來，我邀約了一些詩學的朋友，一起出

版《花開並蒂》一系列的詩集，要求一個詩人，要兼備古典詩詞和現

代詩或新詩的創作，才合乎「並蒂」的條件，沒想到德智也具有這項

才能，因此邀他參加《並蒂詩風》的出版。在平日的交談中，了解他

對古典詩詞的研究與熱愛，並大量創作詞的作品，具有詩人的特質和

熱情。 

有一次，我問起他的學習過程，了解他是東吳大學中文系畢業，

畢業後還不斷進修，他的碩士論文是在國立中興大學中文系完成，論

題為《明代吳門詞派研究》，進而還在國立彰化師範大學國文系進修

博士學位，研究的領域，仍然是詞學這部份，他的執著和勤奮上進，

令人敬佩。在一次談話中，他希望我為他即將出版的碩士論文作序，

我也很快的答允，因為我和他都是詩詞的愛好者，又是詩詞和現代詩

的推廣者，無形中，便成為志同道合的朋友。 
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二、 

我發現明代的詞學，比起前朝宋代，或後朝清代，在詞學的創作或

理論，都較為薄弱。但他竟能從明代找到吳門詞派這個領域，開拓明詞

的天地。因為明代吳門詞派主要的詞家，便是明代著名的書畫文學家沈

周、祝允明、唐寅、文徵明等人。我一向對明代四大家心儀和崇敬，尤

其偏愛唐寅，最偏愛他的〈落花詩〉三十首，例如他的第一首： 
剎那斷送十分春，富貴園林一洗貧。 
借問牧童應設酒，試嘗梅子又生仁。 
若為軟舞欺花旦，難保餘香笑樹神。 
料得青鞋擕手伴，日高都做晏眠人。 

〈落花詩〉本是由沈周首唱，和者有文徵明、徐禎卿、呂常、唐寅等

人，詩的內容反映明代士大夫感物傷懷的淒美情緒。同時唐寅將他的

三十首〈落花詩〉，用行書書寫，書法嚴謹，是唐寅的詩和書法代表

作品之一，尤為珍貴，今收藏在蘇州市博物館中，任人鑑賞。 

三、 

同樣地，我讀德智的《明代吳門詞派研究》，尤其對這些人物感

到興趣。今舉唐寅的〈一剪梅〉為例： 
※雨打梨花深閉門。孤負青春。虛負青春。賞心樂事共誰

論。花下銷魂。月下銷魂。    愁聚眉峰盡日顰。千點啼

痕。萬點啼痕。曉看天色暮看雲。行也思君。坐也思君。 

明人的作品，別有一番情趣和韻味；進而讀他們的倡和作品，如〈江

南春〉或〈滿江紅〉等倡和是明代詞家在吳門詞派這一系統上，建立

了明代詞派的一大特色。一般學者和文人，往往以為明代是最弱的一

環，但細讀明代吳門詞派的作品，也會發現明詞的清新神往的特色，

為其他時代的詞作所缺乏。因此德智的《明代吳門詞派研究》，無形

中，發揚了明詞在詞作上的成就和貢獻，也彰顯了明詞在詞壇上的開

拓和特色。 
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四、 

中國文學因時空的變遷，一代有一代之所勝，我們讀中國文學，

其精深博大之處，每一時代的作品，都有引人入勝的所在，如入山陰

道上，使人應接不暇，並且個人可選自己所喜愛的，沉醉其中。晉陸

機〈文賦〉有云：「或清虛以婉約，每除煩而去濫。闚大羹之遺味，

同朱絃之清汜，雖一唱而三歎，固既雅而不豔。」明代吳門詞派，清

虛婉約，雅而不豔，是他們詞風的共同特色。 

2012 年 1 月 10 日於台北東吳大學 
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