
提    要

船山是明末清初三大儒之一，在明朝滅亡、滿清入主中國的變局下，他極力從歷史經驗中

探索亡國的原因，希望找出政治上的長治久安之道，而成就其《讀通鑑論》、《宋論》兩鉅著。

本論文從船山的心性工夫論及歷史哲學等哲學理論開始談起，試圖描繪出船山心中理想的政治

型態之藍圖。

「制度」與「人」是政治的兩大關鍵要素。就政治制度來說，船山以道德為朝代創建乃至長

治久安的關鍵因素。「道德」並非狹義地從心性上說，而是君主能否順應客觀時勢之理。此「理」

關鍵處在於保民、愛民，因此船山論郡縣、隋唐三省制、以詩賦取士、立法宜寬、經濟自由、

獎勵農業等，往往是站在對百姓有實際助益的角度著眼。就執政者來說，船山繼承儒家「德治」

觀念，以人的品德為政治良窳之根本。能夠有剛直的操守，信守道德原則，不慕虛榮浮華，而

又謙遜寬容的君子，才能擔當起重任。這樣的君子必然知所進退，不會為了一時的功業而盲目

出仕，毀傷名節。即使退隱，君子也能投身教化事業，為道德理想的延續而奮鬥。君子執政以

「簡」為最高原則，把握住國家發展的大方向，細節則充分信任、授權給下屬處理。肯定既有

制度的合理性，採取漸進改革，減少改革的風險。

就政治活動的外圍領域――倫常教化與學術文化來說，家庭倫理為政治倫理的基礎。政治

上的君臣關係，是以「名義」維繫。船山發揮孔子「正名」思想，認為「名」非虛名，而是義

的象徵，可發揮穩定局勢的積極作用。政府對人民的教化，並非上位者持教條要求下位者，而

是上位者盡力完成分內之事，建立良善的環境，使百姓易於從事自我修養。在學術文化上，船

山堅守「華夷之辨」，強調族群的純正性。華夷是以文化為主要區分標準，兼及其他。政治上華

夏民族的團結，比效忠一家一姓更重要。對於儒家以外的學說，如佛道、陰陽家等，船山認為

或過於消極，或為了統治者開脫罪名，或為了謀求權位，總之皆是以利欲為出發點，不足以做

為治國的骨幹。
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