
提    要

《周易》所蘊含的生命精神對中國美學的影響廣泛而深遠。這種精神既是天地精神，也是人

生精神、藝術精神。對於人來說，就是既追求自強不息、剛健有為，又追求厚德載物、堅貞中

正的精神。對藝術來說，生命精神既是藝術的表現內容和表現形式，也是藝術的創作追求。

本書從《周易》中「生」的內涵、特點與價值，《周易》生命精神的內在生成，生命符號的

審美創造，生命精神的審美表現四個方面探討了《周易》的生命精神。「天地之大德曰生」，「生」

在《周易》中是一個具有本體性、基礎性的核心範疇，具有普遍性、綿延性、超越性；《周易》

的生生之道主要體現在一陰一陽之道中，它包含生命的交感創生，也包含生命的變易。它既是

天地之道，也是社會倫理與藝術生成的原則和規範；「觀物取象」這一命題則集中體現了《周易》

生命符號的審美創造，這種的生命性創造方式也決定了像是一種性語言；《周易》生生不已的生

命精神不是抽象的道理，而是體現在《周易》的數、象、陽剛與陰柔的生命形態和憂樂圓融的

生命境界中。本書立足於通行本，力求將哲學與人生、藝術相統一的研究方法對《周易》的生

命精神作一全面、立體、動態的考察。
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