
提    要

在孟子繼承與發展儒學的努力中，「中道」乃是他的思維進路和基本方法，更是儒學本旨下

的價值理想；而作為哲學觀念，「中道」則是孟子哲學理論的重要內容，也滲透於其中的所有環

節和領域。身為「中庸」的具體形態，「中道」的內涵無疑與之具有一定的共性，但是，獨特的

歷史境遇及其個人的理論風格，又決定了孟子視域內的「中道」有其特質。

性善是孟子哲學中較具特色的主張，也是「中道」的基本依據。為他所力主的性善，固然

充滿著濃鬱的先天既成色彩，但卻並沒有排斥其後天生成性，「擴而充之」亦是性善的重要維

度，是「中道」視野中性善的本有意向。作為「四端」之一的「是非之心」，是智的根本內容，

智則是其展現形態，它是認識論上的，更是價值論上的，而是否智，乃是能否「中道」而行的

內在機制。「禮」是性善論的重要內容，本於「中道」為訴求，禮背後所挺立的，乃是德性與其

價值，然禮及其存在又具有相對性，故孟子又有較為明顯的納禮於「權」傾向。

孟子就德行的主張，是以德性為其旨的，但「中道」精神在德行層面的鋪展，又使之相應

地更為複雜。他對聖凡關係進行了考察，尤其是主張正視「狂」和「狷」，認為可以經由價值的

塑造，使兩者趨近於「中道」。至於德行中的義利關係，義首先被視為重要的道德因素，然而，

面對現實的利（功），孟子又主張相對地顧及，從中也閃耀著「中道」的影子。己與群的關係，

涉及德行如何展開的問題，孟子也力圖於其中貫徹「中道」理念，從利的層面而言，群利更多

屬於義的維度，因而個體應服從群，自德性的層面而言，個體之德與群德可良性互動。

至於「中道」在社會發展層面的推展和目標，顯然是集中於王道的。民是政治實踐的焦點，

有見於民及其作用，孟子重視德性教化對民之「恒心」的必要性，但又正視利對民的重要意義。

君臣關係的處理，也是王道的重要環節，在「中道」精神下，孟子坦承君臣在「位」上的高下，

但他卻有著相當的以德定「位」的傾向，使君臣之間多了幾分複雜性。王道的主體，則是富有

道德的王，即內聖是王的德性本質，所以，尊王賤霸是孟子的根本立場，然而，他又並未絕然

否定霸及其意義，相反，霸可以實現向王的上達，這也成了「中道」的有力注腳。

仁義乃孟子哲學的德性之本，也是「中道」的德性支點，自其道德實質而言，「中道」與

仁義是二而一的。具體來說，仁和義源自於天道，是本就內在於人的，不過，它們又是在人的

道德踐履中，彰顯自身及其價值的。天人之際的互動與協調，也是「中道」的首要原則和終

極目標，天人合一是孟子哲學的總旨，天與人之間的互動蘊含並展現著「中道」，同時，更是後

者進一步展開的本體論前提和判斷準則。

「和」也是「中道」的重要內容和目標，體現了對不同性質的「端」的統一性的追求，

然而，「中道」意義上的「和」，並不是純粹形式層面的，而是有道德的剛性品格作支撐的。缺

乏剛性內質的「和」，實際上就是「鄉愿」，與「中道」有本質的差異，揭露並批判「鄉愿」的

最佳途徑，便是如孟子所說的「反經」。無視這一點，將易陷入認識上的誤區，而「中庸」（「中

道」）曾經的歷史命運，也作出了相應的佐證。
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