
提    要

本論文根據鄭思肖（1241 ～ 1318）、馬臻（1254 ～？）、龔開（1222 ～ 1307）、
錢選（1239 ～ 1301）這四位宋元之際逸民畫家的題畫詩，探討他們在畫藝之外的

詩歌創作。並藉由詩中呈現的「詩意」，理解他們寫畫鞍馬人物、自然山水、花鳥

草木所要表達的「畫意」。

第一章探討「逸民」定義、「題畫詩」發展演進與當代詩風等根本問題。第二

章到第五章除紀錄四人生平行狀之外，主要將鄭思肖、馬臻、龔開、錢選四人題

畫詩作分別論述。

第二章分成《一百二十圖詩集》與鄭思肖其他題畫詩兩節。《一百二十圖詩集》

可從圖詩取材命題與詩歌主旨等角度，理解思肖創作此組圖詩的寫作手法及用心。

鄭思肖其他題畫詩則分成《心史》題畫詩與其題寫「蘭、竹、菊」植物題畫詩。

第三章論析馬臻題畫詩。第一節是山水畫題畫詩，研究其山水題詩如何摹山

範水與藉景抒情寫志。其他的題畫詩則分成三部分：題他人畫作之詩，見其對他

人畫作的鑑賞觀點；題詩以敘事，見其人繪畫歷程、與人交遊與壯遊山水的經歷；

見解特出之題畫詩，則從馬臻詠人、詠史、詠物三方面，見其特殊見解。

第四章論析龔開十一首題畫詩。分成龔開題馬畫詩與《中山出遊圖》、題《蘇

黃像》的人物題畫詩以及山水題畫詩、題他人畫作之詩等其他題畫詩。

第五章論析錢選題畫詩。分成山水題畫詩、花鳥蔬果題畫詩、人物題畫詩與

評史敘事詠物題畫詩四節。山水題畫詩中，經由山居、待渡、題金碧山水、雪霽

望弁山等不同主題，可知錢選寫畫山水的心境呈現。另外在花鳥蔬果題材分成花

鳥三圖、素淨三花、秋季瓜茄的題詩。最後是錢選在人物、評史與敘事詠物題畫

詩等不同題材的寫畫抒感。

第六章除歸納全文，並提出逸民詩畫家「宗唐復古」的藝術追求、「隱逸」的

精神依歸、詠物題材的運用與創新與確立中國文人畫的崇高地位等四項結論。
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感謝老師的包容，當初就因為敬重老師嚴謹的治學態度，所以尋求老

師的指導，本以為如此就能自我督促，沒想到個性的疏懶終究讓進度

延宕，也因此未能依照老師的要求，按部就班地交出論文，平添老師

不少負擔。不過也幸好因為有老師作我的後盾與品管，所以終能完成

品質差堪人意的論文。 

我也必須感謝在寒風凜冽的天氣來替我口試指導的委員：連文萍

老師與王力堅老師。他們在短時間內閱覽我這本罅誤疏漏之處頗多的

初稿，一一指出並提供精要的建議，才讓此本論文的完成能將缺失減

至最低。 

接著我要感謝我的家人。父親為了鼓勵我完成研究所的學業，堅

持付出每學期一萬元的學費，這分期許也讓我不願虛度這段進修歲

月。母親則讓我在生活飲食起居上無後顧之憂，她是我最重要的心靈

支柱。因為他們提供了我一個自由揮灑的空間，使我總能追求我想追

求的事物。我還必須感謝我的姊妹們，是她們陪我度過了所有高低起
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伏的心路歷程，尤其小妹更是當日一再提醒我報名考試的推手，才讓

我在半推半就的情況下，走上這段無憾的旅程。還有這一年家中先後

誕生的兩位寶貝 ── 姪子小紀與外甥尚頤，是他們讓我在陷身論文

完成似乎遙遙無期的焦慮不安中，仍然看到生命的美好與希望。 

然後我也要謝謝我在仁和國中的朋友兼同事們。首先感謝的是我

的論文寫了幾年，就陪了我幾年的玉君小妹，我們白天在學校教課，

晚上同車趕赴中央，接著一起跑圖書館，一起寫報告，在她已完成論

文寫作之後，還仍然陪我走到最後的口試，並適時提供我最多的支援

與協助。再來是感謝從開始進修起，陪我去買電腦的良燕，她除了是

我的電腦諮詢顧問，更常運用她清晰的頭腦，為我的報告增色不少。

我還要感謝好多同事，他們總是在我需要調課、代課時的鼎力相助，

或是在我焦頭爛額、煩亂不堪時，為我加油打氣。就是他們的關心與

支持，讓我覺得自己從不孤單。 

這段路走來，常有關山難度的喟嘆，然而當回顧原本認為煎熬的

論文寫作歷程，才發現我獲得了多少：建立學術研究的方法、態度，

與追索知識所感受的喜悅，或是當思考碰撞而激發潛力所產生的成就

感。我的確走進了以往未曾進入的世界，開啟了我的新視野，何況周

遭還有那麼多老師、家人、朋友、同事的幫助與關愛，讓我深信這段

路走得值得，因為我收集了如此多美麗的風景。深深感謝！ 
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