
提    要

朱熹謂讀書要「透徹看文字」，以切身己要，花工夫去推理，做到「與天地同其廣大」，從

而放得脫離，方為要義。伽達默爾認為，傳統詮釋學工作是儘量重現作者的創作過程；而詮釋

學要獲取藝術家精神的出發點（Anknüpfungspunkt），從而完全理解一部藝術作品的意義。不

論在朱熹還是伽達默爾看來，其實都要尋找文本的出發點，在文本還原與現代闡釋之間尋找平

衡點。本文正是基於這樣的平衡點而展開「理解和解釋」的。

徐復觀認為，古代思想家很少有意識地、有組織地、結構化地表達他們的思想，中心論

點分散。所以需要做文獻梳理，貫通文本，儘量以全面的視角來看待傳統文本。本文的邏輯過

程是：背景考察，語言分析，用典檢視，思想解析，模塊分拆，系統梳理以及理論構建。既繼

承章句注疏之說，忠於文本，又貫通前後，梳理思想脈絡，系統化古典文本。

經考察，中國傳統哲學與文化是孫過庭書學思想的出發點。從哲學與文化的角度出發，可

以恰當地解釋《書譜》中很多疑難問題。涉及到的具體哲學與文化視角是：經學、易學、道家

以及文學。本文的觀點是：宗經思想是孫過庭的理論基調，易學思想則為其審美意象的主要來

源，道家為其形上取法依據，傳統書學是其主要內容來源，而文學則是其理論得以建構的工具。
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