
提    要

詞本是一種民間文學，後來開始有許多文人創作，並產生了漸進式的變化。像這樣一種文

體進入到文人手中，而產生變化的過程，我們往往稱之為「文人化」。然在過去相關詞體的研究

中，「文人化」之意義往往不甚明確。本文欲先闡明「文人化」之範疇與定義，並回到文人本身

的「創作主體」，以及共時性的「文人群體」，探究他們的階層意識對於創作，有何深刻影響。

本文以顏崑陽教授所提出的「創作主體復位」與「文學家的三重情境」理論作為基礎，

以及在詞史中，詞作不斷變化的關鍵之處等，定義詞體之文人化。這是一種漸進的過程，首先

詞初步之文人化，作者不僅要是文人，還必須能以詞抒情言志，自敘經驗，但此時之經驗多為

常民意識的發用。而後發展到第二個層次，是不僅書寫常民意識，也有文人階層意識的題材與

經驗。最後，第三個層次是形成有關詞體的文體理論，呈現出文人審美觀。而蘇軾與黃庭堅、

晁補之、秦觀、李之儀、張耒等蘇門詞人，正是將詞發展到第二階段與促成最終階段的關鍵。

此一關鍵主要表現在三個部分：一是蘇軾與蘇門詞人創作的題材或主題，從過往代言或自

敘性質的豔情類型化題材，轉向自敘身為文人階層才有的經驗，包含「貶謫不遇」、「隱逸」、茶

禪等「生活美學」部分；二是較為明顯的改變詞體之用途，使詞一開始多為「娛賓遣興」之用，

擴大為應酬交流、抒情言志等功用；三是注意到詞體之應然與本質的定位，於是產生了相關的

詞評或詞論，對詞體採「尊體」的態度，也讓詞體成為文人正式肯定的文學。
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