
提    要

辛派三家詞是以辛棄疾、 陳亮、劉過三人作為研究對象，他們的詞作大都是

一、 反映國家分裂， 立志收復中原，鼓舞抗戰精神，堅決反對主和。二、喜愛用

長調，來表達愛國思想的心聲，以及社會內容。三、喜愛融化經史子集的文句、

並善用典故，來表達個人愛國思想。四、詞中的風格大多豪邁悲壯、慷慨激昂，五、

常以散文、口語入詞。他們三人時代相近，彼此常有詞唱和。陳亮下獄時，辛棄

疾曾去營救，兩人又有鵝湖之會。劉過曾是辛棄疾門客，豪放詞也都學習辛棄疾

筆法。陳亮與劉過因政治理念相同，情感密切。可惜陳亮、劉過因當時朝廷政策

與時人對詞的觀念，比較少受關注。
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自  序 

 

 

 

 

 

 

南宋詞是我國詞學的巔峰，不論是豪放、婉約詞派，都創造出許

多偉大詞篇。然而詞壇受「正宗」、「別格」的傳統觀念影響，使豪放詞

派較不受重視。而且在豪放詞派中，人們僅知蘇、辛，不知蘇、辛詞風

仍有不同。辛派詞人中，以辛棄疾作最多，堂廡深廣。昔賢篳路藍縷，

鑽研者甚多，成果亦夥。然而論者大都專注於辛棄疾一家，未曾涉及辛

派詞的發展，瞭解辛派詞的宗旨、盛衰以及他們之間的關係。辛派詞人

中與辛棄疾有交往，並詞風相似的陳亮與劉過，此二人者，歷代詞選本

甚少選其詞，歷代詞話也少評論，不僅在詞壇上受忽視，研究者亦鮮。 

筆者在教學多年後，深感教然後知困、知不足，便在畢業十多年

後，投考博士班，繼續鑽研詞學，懲前賢於辛棄疾、陳亮與劉過之關係

與詞學，猶有未極盡其涯涘。因慨然探討辛棄疾、陳亮、劉過三人交游

與詞作，析其流派，貫其脈絡，究其背景，評其得失，論其影響，於是

瞭解辛棄疾才學豐富、形式自由、內容廣泛、風格多樣，他熱愛田園山

水和農村生活，何以農村詞不書及民生疾苦？其拓展俳諧詞領域、提

昇地位，嬉笑怒罵皆成文章，更可寄託身世、家國之思。陳亮詞大開大

闔，探討為何其詞不受憐，甚至連好友葉適都「十不解一二」；劉過充

滿愛國熱情，身份、動機、備受誤解之因，及辛派三家詞的異同與影響

等等，盼透過研究能補苴罅漏，有所闡發開拓。 
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吾師  燮友先生，因命以《辛派三家詞研究》為題撰寫博士論文。

撰寫期間困難重重，如劉過者，《宋史》無傳，其生平行蹤，不易掌握，

其《龍洲詞》未有箋注本，不易解讀，輒依詞總集、他人詞集，詞話、

筆記小說、並查考史籍、典故辭典、歷史地圖集等等，核校印證，略知

其行跡，然後通讀詞作、詩作。這期間吾師熱心教導與鼓勵，更覺任重

道遠，不敢懈怠。本論文若絲毫有得，皆吾師指導之功，僅以至誠，敬

申謝意。 

本研究論文為了接受外界專家的指正批評，改進論文品質，曾將

〈辛棄疾與陳亮交游考〉一文，認定辛棄疾與陳亮交游年代，以及兩人

成為好友的各項因素；〈辛棄疾的農村詞〉一文，辨析稼軒農村詞何以

沒有正面探討農村生活的痛苦之因，並提出稼軒是受陶淵明、白居易、

邵堯夫、老莊等人的影響，所以他書寫農村清靜自然的一面；又〈陳亮

與劉過詞比較研究〉一文，討論陳亮與劉過詞的內容、風格、詞調、用

韻異同，及〈辛棄疾與劉過交游考〉此四篇論文發表在《東吳中文學

報》第二、三、四、八期；〈陳亮政論詞研究〉發表於國立彰師大《國

文學誌》第四期，〈辛棄疾之俳諧詞研究〉發表於宋代文學研究第五輯。 

《東吳中文學報》、《國文學誌》、《宋代文化研究》皆有嚴格的外審

制度，透過校外專家學者的〈審查意見表〉，筆者得到指正與鼓勵甚多。 

撰寫期間，披覽群籍，冥思苦索，常覺力不從心，幸賴教會小組

中弟兄姊妹代禱，「靠著那加給我力量的神」，使本論文順利完成，在此

獻上感謝。 

本書完成後，由於打印匆促，未加詳校；而民國 92年（2003），

鄧廣銘增訂本《稼軒詞編年箋注》二版，將前列入作年莫考諸什，重新

編年，編入各卷中。此次出版，全依鄧廣銘增訂本三版卷數，重新校

訂，並廣收各方資料、擴充內容深入探討，以求本書能精益求精。筆者

才疏學淺，疏漏在所不免，還盼知音碩學，不吝斧正。 

民國 93 年 11 月蘇淑芬謹序於愛徒樓 
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