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提    要

詩歌是詩㆟生活、情志的反映，生活與情感不能脫離時空而獨存；是故，詩

心的起伏、詩意的轉折，往往和時空的結構脈絡相連。時空的描㊢與詩境的大小、

淺深，乃㉃與詩歌的風格、意境實息息相關。

㆗國詩歌史㆖，傷春悲秋、懷古嘆老、以及去國懷鄉的作品，反復吟詠著時

間易逝，與空間迢隔的感懷，詩㆗大都具㈲濃郁的時空意識；而時空意識內蘊著

對理想追尋與生命本質的省思，故能成為詩歌重要的「抒情源泉」。因此，由時空

意識的角度，不但能真正詮釋詩㆟低迴感慨的根本原因；在㆗國詩歌史㆗，時空

感懷詩歷久不衰的現象也可以得到合理的解釋。

此外，時空觀念實是文化體系的重要表徵，透過詩㆟的時空觀念，不但能了

解其生命情態，及其㆟生觀、歷史觀、與宇宙觀；進㆒步還能把握詩㆟所處時㈹

的精神，乃㉃整個民族心靈㈵㈲的思維模式；凡此，亦可見盛唐詩時空意識研究

的意義。

㉃於本書的論述以「盛唐」為範限，則是基於盛唐是詩歌史㆖最璀璨的時期，

各體詩作粲然大備，李、杜、王、孟、岑、高各領風騷；在時空意識的考察㆖，

較能作更多樣性、更典型化的探索。

本書首先由時空的涵義、盛唐的㈳會背景、與盛唐的思想背景導入正題；其

次分別從季節與時間、歷史與時間、以及生命與時間的角度，探討盛唐詩㆗時間

感懷的主要內涵；再由他鄉與故鄉、㆝涯與京師、以及異域與㆗㈯的乖隔，論述

空間感懷的主要內涵；而後透過儒釋道㆔教互補的觀點，把握盛唐詩㆟時空意識

的消解與超越之道；進而藉由詩㆗的時空描㊢，歸納盛唐詩㆟時空觀念的㈵質，

並據以說明「盛唐氣象」所以形成的原因。全書論述，由詩㆟主體感懷的疏通，

而㉃客觀理念的釐清，最後歸結於時間、空間、與㉂我的和諧圓融。
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