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唐哲嘉 著

林兆恩《道德經釋略》研究



提    要

本書以明代三一教主林兆恩之《道德經釋略》為研究對象，立足於《道德經釋略》來探究

林兆恩對道家思想的詮釋與理解。從《道德經釋略》文本的版本與體例、詮釋方法、思想內容、

詮釋特色與意義多個角度來揭示出這部《道德經釋略》與其「三教合一」思想之間的密切關係，

及其所蘊含的學術價值。大體而言，林兆恩在這部《道德經釋略》中主要採用了以下幾種注解

方式：一，以心釋經法、二，集注注釋法、三，語錄體與問答法、四，字訓注釋法。同時，其

對《道德經》文本的詮釋主要圍繞「道」、「無為」、「仁」、「身」四個核心範疇來展開論述，林

氏對老子思想的注解表現出濃厚的會通儒道的意圖。就詮釋特色而言，這部《道德經釋略》一

方面呈現出廣泛援引儒釋道三教經典以及學者之論說，從而以「三教一致」之立場來會通三教

之學，另一方面林兆恩也運用道教內丹學之理論來注解老子思想，這一致思路徑也反映出其思

想中濃厚的道教色彩。此外，本書還對《道德經釋略》的學術意義作了探究，作為一部明代的

注老之作，《道德經釋略》一方面反映出明代「三教合一」思潮下，三教學者對老子學說詮釋

的新動向──為老學的正名。同時，林兆恩作為陽明後學（廣義而言），其在注老過程中也表

現出濃厚的心學色彩，反映出陽明學在道家思想中的展開。
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