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提    要

前道家是道家產生之前就有的具有道家色彩的思想。只要某種思想同道家相同、相近，甚至

不衝突，無論道家是否利用過，這種思想就是前道家的。本書從道、帝、天、天道、自然、變化、

無為、貴柔、尚謙、樂土等方面論述前道家的思想，並試圖勾勒出道家形成之前的「影子」或者

說「雛形」。道是道家的根基，前道家的道包括道路之道、治國之道、言說之道以及原則、道義、

方法之道等內容。帝、天、天道是前道家的形上思想，這種形上思想是宗教的，而道家的形上

思想則是哲學的，這是前道家與道家的質的區別。把宗教性的帝、天、天道提煉、質變為哲學

意義上的道，這是道家誕生的根本性標誌。具體而言，帝是主宰性、本原性、永恆性、無限性

的存在，是至上神。天主要是主宰之天、本原之天、永恆和無限之天、道德之天，也是至上神，

另外，天有時也指自然之天，屬自然性的存在。天道原是星辰運行之道、天的運行之道，其後，

發展為天意與普遍法則，而成為制約人們的主宰力量。自然和變化是前道家對自然界和人類的

總體認識，其中，自然，是前道家對人們認識和利用自然的能力，特別是治理洪水的能力的理論

總結，表現為疏導洪水、順乎「五行」，因順自然等。變化，包括自然和人類的變化、個人和社

會的變化，則是前道家對人類生存環境以及人類自身狀況的深層把握的體現。無為、貴柔、尚

謙與樂土，是前道家的政治思想，其中，無為主要指有所不為和慎罰，貴柔之柔主要指懷柔（安

撫）之柔、溫和之柔、柔弱柔軟之柔，尚謙指對下級的謙下、對同級和上級的謙讓，樂土則是

指沒有戰爭、沒有剝削壓迫、沒有嚴刑峻法的理想社會。
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