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盧金名 著

盡心以治事：呂祖謙「理」的彰明之道



提    要

本書從「盡心以治事」的角度來闡發呂祖謙理學思想的內核及其學術的一貫之處，凝練地

表述出呂學的基本關懷，約化了呂祖謙博雜的形象。呂祖謙的心性觀點與治道關懷、主體修養

與社會價值的內在貫通之原理，都包含在他對「心」與「事」之概念以及二者聯繫的闡述之中。

可以說，盡心以治事這個主線貫穿了呂祖謙之天理觀、心性觀、經史觀、治道觀以及實踐理念。

從學術淵源上看，呂祖謙既是二程的傳人，又受家學的極大影響。「中原文獻之傳」是呂氏家

學的主要內容，是深入到形上層面的性理之學與關心政事、制度的儒家治道的融合。對理學的

傳承以及家學的影響使得呂祖謙能夠將理學義理進一步融匯到政治、歷史、辭章等方面，從而

在學術上展現出極大的開放性、包容性與貫通性，形成獨具特色的呂祖謙理學思想體系。總體

上看，呂祖謙之學術是北宋道學發展的新形態，亦可以看作北宋以來儒家治道演進的結果，代

表了性理之學與儒家治道更加深入的融合。

針對關於呂祖謙之偏向理學、心學的爭議，本書進行學術性考察，並在與朱子等人的比較

中彰顯呂學的特色，指出呂祖謙反對朱子將理過於抽象化、超越化以及將中正仁義區分體用、

動靜，而是認為理與物渾然不可分離，將理看作抽象與具體、超越與現實的統一。在工夫層面，

呂祖謙肯認胡宏體察善端以識仁的可行性，認為日用之間良心時常流露，通過體察良心之苗裔

即可貫通本心性體之整體結構而實現對本體的確認，將體察看作最本質的工夫。其以盡心來落

實知性、窮理之目標以及包容頓悟的工夫路徑與朱子由知性來實現盡心之理路以及強調格物積

累的工夫路徑不同。同時，呂祖謙亦十分注重容納有助於蓄德的下學以及持敬涵養作為奠基工

夫，在工夫上表現出頓漸結合的特點，與陸九淵相比其教法更加完備。

在南宋乾、淳時期的儒者中，呂祖謙不但有行道救世的切願、有成熟的理學思想，而且還

具有較好的全局意識和政治眼光。他在推動理學走向精微的同時，還不遺餘力地培養後學、壯

大道學群體、發展理學的實用性、為理學人士爭取政治地位。總而言之，他為理學的發展與南

宋文化的繁榮做出了重要貢獻。
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