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鄭世宗 著

明末清初心學視域下的禪僧書法研究（上）



提    要

本論文的研究對象主要聚焦於明末清初時期的臨濟宗、曹洞宗和黃檗宗的十二位禪師，包括

臨濟宗的憨山德清、費隱通容、破山海明、丈雪通醉及曹洞宗的釋靜洢、普荷擔當、無可弘智、

今釋澹歸，以及黃檗宗的隱元隆琦、木庵性瑫、即非如一、獨立性易等三大宗派的代表人物。透

過對這十二位禪師的書法作品進行深入分析，我們可以探討三大宗派在禪學思想上的異同，進而

相應地發展出各具特色的美學思想與書法風格。綜合這些觀察，本論文不僅探討了明末清初書法

的多元性，還揭示了禪學思想如何通過書法這一形式得以表達和傳承。書法作為文化表達的一種

方式，不僅僅是技巧的展示，更是心靈的寫照。隨著對這些書法作品的深入研究，我們期待能夠

為該時期的書法藝術增添新的視角，並激發出對於禪僧書法的關注與重視，進而促進其在當代的

應用和發展。只有這樣，我們才能更全面地理解明末清初書法藝術的獨特性及其在中國文化中的

重要性。
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鄭世宗，國立中興大學文學博士，國立高雄師範大學文學碩士。專業領域為書法教學與創作，於

全國性書法競賽中屢獲佳績；在書法理論與美學研究方面亦成果斐然，其單篇論文〈憨山德清書

禪對照下的生命意蘊〉、〈一超直入如來地──由董其昌之內外感悟以釋「禪悅」所映現的佛法意

蘊〉，分獲重要書法研究獎項「橫山獎」之優選與特別收錄。研究專精於書學、禪學與文字學。


