
提    要

《老子想爾注》是道教注老的第一本著作，是老學史上首次從宗教神學角度注解《老子》

之作，將《老子》從哲學思想轉向長生成仙的信仰，是宗教史上之創舉，在道教發展史上有其

宗祖的地位，是研究早期道教的寶貴文獻資料。

然而，《老子想爾注》於正史、《正統道藏》均未收錄，其作者、成書時代、亡佚原因，

歷來見解紛歧，對於《老子想爾注》改字異解以釋《老》之做法，或以為曲解《老子》本義，

或以為注語淺鄙，或以為雜染巫術、神仙煉養、房中術等不合清虛之道，予以負面評價而歸為

偽法之書，其思想被曲解，甚至被他經取代，致使其書不傳，以致降低了《老子想爾注》在學

術上、在老學思想史上及在道教發展史上重要的意義、價值、地位與影響力。

本論文研究的重點，即在釐定《老子想爾注》的相關爭議及其書之價值：從歷史研究法、文

獻綜述法對前賢之研究做進一步之審察及考辨，以釐清爭議，導正觀念；並從哲學突破理論探究

《老子想爾注》對巫覡文化、道家、黃老、方仙道等思想的吸收與改造，展現其創意與突破；再

從創造性詮釋學的視角，闡釋其宗教的神道觀、道氣思想的宇宙觀以及長生成仙的思想內涵與

性命雙修的煉養之術，肯定其創新與獨特。期能展現《老子想爾注》的生命觀、倫理道德觀、

內丹修煉及氣化太上老君等命題對道教神學體系的影響與意義，予《老子想爾注》在老學思想

史暨道教發展史上應有的歷史定位。

作者簡介

黃竹芳，1958 年生，台灣苗栗人。國立成功大學中文學士、國立高雄師範大學國文所文學碩士、

博士。曾任天主教聖功女子高級中學國文專任教師、學務主任。現任台南太和書院專任講師、

台南天師府道教文化班專任講師、高師大進修學院文學賞析研究班──老子的人生哲學客座講

師、台灣周易養生協會理事。主要研究方向為中國古典文學、道家與道教思想、道家丹道與養

生思想。
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