
提    要

神秘主義（mysticism）作為西方專研人與終極實在「合一」的理論和實踐，與《莊子》中

國古典文化之智慧結晶的結合，作為一場跨文化思想實驗在海內外形成的詮釋潮流歷經百年，

惜迄今未引起大陸莊學界的充分注意。多數人只強調莊子哲學的思辨性，否定其「神秘性」。

本文從「詮釋史」視角出發，以百年來莊子神秘主義詮釋史之整體樣貌、主要特徵、內

在規律為研究主題，以歐美和臺灣學界有關莊子之神秘主義的各類詮釋思潮作為研究對象暨內

容，旨在通過神秘主義視域的《莊子》詮釋史，揭示莊子思想重要的神秘主義特質，從而澄明

《莊子》與「神秘主義」二者相遇、相合之於彼此的重要意義與價值。

本文結論指出，整部「《莊子》神秘主義詮釋史」演變的基本規律與特徵體現於「兩大範

式」：從「西式神秘主義敘事下的莊學」轉場至「莊子式神秘主義之類型學」。此番歷時性轉

換表達了三個焦點議題：從「心知」到「體知」以及其間的過渡。此外，筆者嘗試將「莊子式

神秘主義」的思想實質與精神特質，凝練為「生命神顯」概念。這意味著每一生命個體自身之

神聖性根基在於「道」作為人和萬物生命的本質之性和精神力源頭，「道」成為內在於個體生

命本身中的自然秩序和神妙節律。
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