
提    要

《祖堂集》作為現存最早的禪宗燈錄，珍貴程度與敦煌文獻比肩，被譽為禪宗文獻瑰寶。它詳

盡記載了從迦葉至唐末五代 259 位禪宗祖師的生平與問答，以南宗禪雪峰系為主線，全景展現禪

宗淵源、傳承與發展。書中不僅回顧了過去七佛、西天二十八祖及唐土六代祖師的歷史，還深入

記述了石頭禪系、馬祖禪系的傳承與後續發展，內容豐富，涵蓋禪師傳記、語錄及禪宗詩偈、碑

文資料，為禪宗文化研究提供了寶貴資源。然而，其語言晦澀，術語繁多，普通讀者閱讀困難。

為此，我們深入解讀、細緻闡釋，並精心白話文翻譯，力求精準傳達原文精髓，同時保持禪師語

言風格。本書採用雙欄排版，左原文右譯文，極大便利讀者。翻譯時，我們捕捉禪宗精神內核，

傳達獨特意境，讓讀者深刻體驗禪宗語言的韻味。雖翻譯難免瑕疵，但我們持開放態度，期待與

學術界和讀者共同探討、進步。通過本書，讀者將領略禪宗文化魅力，感受禪宗思想深遠影響。
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